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e Scoateti bateriile daca nu veti utiliza WristClinic™ pe o perioada mai mare de doua
luni.

e Conectati la WristClinic numai dispozitive recomandate in acest ghid. Nu cuplati
niciun dispozitiv care functioneaza pe baza de curent electric de la retea
(100-240V C.A)).

e Tineti echipamentul WristClinic™ la distanta de dispozitive cu emisii
electromagnetice, cum ar fi telefoanele mobile.

e Nu depozitati echipamentul WristClinic™ in locuri in care este expus direct la lumina
soarelui, la temperaturi ridicate sau umiditate excesiva.

e Pentru decizii de importanta medicala, pot fi necesare masuratori suplimentare
in afara celor furnizate de Medic4all WristClinic™.

e Casarea acestui produs si a bateriilor uzate trebuie efectuata in conformitate cu
reglementarile nationale privind casarea si reciclarea produselor electronice.

e Tipurile de masuratori medicale efectuate cu WristClinic™ difera in functie de
modelul dispozitivului.

e Dispozitivul a fost proiectat si produs pentru o durata de functionare indelungata.
Cu toate acestea, se recomanda ca WristClinic™ sa fie verificat o data la doi ani,
pentru a asigura functionarea si precizia corespunzatoare. Pentru intretinere luati
legatura cu furnizorul local.

e Masuratorile efectuate cu WristClinic™ se bazeaza pe puls. Daca aveti pulsul foarte
slab sau neregulat este posibil ca dispozitivul sa nu poata stabili precis tensiunea
arteriala.

e Medic4all recomanda sa verificati precizia masuratorilor de temperatura ale
WristClinic™ o data la doi ani apeland la un laborator profesionist.

e Masuratorile tensiunii arteriale efectuate cu sistemul de monitorizare wireless sunt
echivalente cu cele obtinute de un observator instruit care utilizeaza metoda
de auscultare cu manseta / stetoscop, in limitele prescrise de Standardul National
American pentru sfigmomanometre manuale, electronice sau automate.

e Atentie: substituirea unei componente cu una diferita de cea originala poate duce la
erori de masurare.

Avertismente si precautii generale
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Conventii

Urmatoarele notatii conventionale sunt utilizate in tot cuprinsul acestui ghid:

Simbol Descriere
s \ Nota. Informatie care descrie functii sau
/ instructiuni importante.
' Atentie. Informatie careia trebuie sa-i
A acordati atentie.

Prezentarea WristClinic™

Medic4all WristClinic™ este un dispozitiv revolutionar complex de monitorizare
medicala de la distanta prin tehnologia wireless, pentru aplicatii de telemedicina si
bolnavilor in stari acute si cronice, automonitorizare, monitorizarea mai atenta

si 0 mai buna ingrijire a pacientilor.

WristClinic™ va permite sa efectuati si sa transmiteti o gama larga de masuratori
medicale, inclusiv:

® Tensiunea arteriala

e EKG cu o singura derivatie

® Frecventa cardiaca

® Frecventa respiratorie

e Pulsoximetru (SpO2)

e Regularitatea ritmului cardiac

® Temperatura corpului

WristClinic™ masoara, stocheaza si afiseaza rezultatele masuratorilor si transmite
wireless datele fiziologice prin Bluetooth printr-un PDA/Smartphone cu o aplicatie
Mobile Gateway. Aplicatia Mobile Gateway transmite datele prin comunicatie Wi-Fi
sau celulara unui centru de telemedicina de monitorizare sau intr-un fisier medical web
in care este actualizata fisa medicala a pacientului.

Daca transmisia este intrerupta, WristClinic™ stocheaza intre 200 si 800 de valori
citite (in functie de tipul masuratorilor) pentru a le transmite la o data ulterioara.
WristClinic™ va permite sa va mentineti programul zilnic fara intreruperi, asigurand
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monitorizare acasa, la serviciu sau in aer liber.
WristClinic™ functioneaza cu pana la patru utilizatori. Masuratorile sunt stocate
separat pentru fiecare utilizator.

Descrierea WristClinic™

Mai jos sunt prezentate diferitele componente ale WristClinic™.

Manseta
Carcasa termometru

— Electrod ECG

Panou de afisare
—— Buton memorie

— Senzor Sp0O2

Buton Buton de setare
de navigare

Termometru

Butoanele WristClinic™

Pe echipamentul WristClinic™ sunt disponibile urmatoarele butoane:

Buton Descriere

Apasati sagetile stdnga si dreapta pentru a naviga
intre diferitele optiuni de pe afisaj.

Apasati pentru a confirma selectarea optiunii curente
de pe afisaj sau pentru a anula operatiunea de
masurare in curs.

Apasati pentru a accesa masuratorile stocate in
memorie. Pentru mai multe informatii, consultati
Utilizarea functiei de memorare la pagina 15.

QO
e
®

Mai jos sunt mentionate diferitele accesorii incluse in pachetul WristClinic™:
e Sonda-termometru

o Manta termica

e Doua baterii AAAde 1,5V

e Cutie pentru transportul dispozitivului

e Ghid de utilizare pentru Medic4all WristClinic™ AIO-67BT (acest ghid)

Prezentarea WristClinic™
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Punerea in functiune

Inainte s& incepeti s& faceti masuratori cu WristClinic™ efectuati urmétoarele:

e Introduceti bateriile in dispozitivul WristClinic™. Pentru mai multe informatii
consultati pagina 8.

e Familiarizati-va cu diferitele optiuni disponibile. Pentru mai multe informatii,
consultati Utilizarea afisajului si a butoanelor WristClinic™ la pagina 9.

e Setati limba, unitatile de temperatura si numarul de utilizatori pentru WristClinic™.

Pentru mai multe informatii consultati Configurarea WristClinic™ la pagina 10.

Daca utilizati echipamentul in modul cu mai multi
utilizatori, verificati daca WristClinic™ este setat
pe utilizatorul dorit inainte de a face masuratori.
Numarul de utilizator apare in coltul din dreapta
jos al afisajului.

Introducerea bateriilor

Pentru a introduce bateriile dispozitivului WristClinic™:

1. Glisati capacul compartimentului bateriilor din
partea inferioara a WristClinic™ la stdnga
pentru a deschide compartimentul.

2. Introduceti doua baterii AAA dupa cum este
indicat in figura din interiorul compartimentului
bateriilor.

3. WristClinic™ porneste, pe afisaj apare SELF TEST
(AUTOTESTARE) urmat de céateva verificari interne,
dupa care WristClinic™ se opreste automat.

4. Inchideti capacul compartimentului bateriilor.

Asigurati-va ca polaritatea (+/-) bateriilor este

corecta.

in conditii normale puteti efectua, cu aproximatie, intre 200 si 800 de masurétori
(in functie de tipul masuratorii) cu un set de baterii alcaline noi AAA cu durata de viata
indelungata.

Punerea in functiune
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Pentru a economisi energia bateriilor, opriti WristClinic™ dupa utilizare.

WristClinic™ se inchide automat dupa 60 de

secunde de inactivitate.

Daca nu veti mai utiliza WristClinic™ timp de peste doua luni, scoateti bateriile din
compartimentul bateriilor.

Retineti ca, de fiecare data cand scoateti bateriile, WristClinic™ inceteaza sa
functioneze si este necesar sa-l setati din nou la ora corecta dupa ce introduceti la loc
bateriile.

Pentru instructiuni privind setarea ceasului WristClinic™, consultati Setarea datei

Si a orei la pagina 12.

Utilizarea afisajului si butoanelor WristClinic™

Aceasta sectiune descrie cum se porneste WristClinic™ si cum se utilizeaza panoul de
afisare si butoanele.

Pornirea WristClinic™

Pentru a porni WristClinic™:
e Apasati tasta €D sau tasta €.

WristClinic™ porneste si pe afisaj poate aparea COMM CHECK (VERIFICARE COM.).
In timpul comunicatiilor prin Bluetooth cu gateway-ul, WristClinic™ afiseaza
urmatoarele indicatii:

S - Se cauta un gateway

C - Se conecteaza la un gateway

D - Se transfera date la gateway

Acest lucru indica faptul ca este verificata comunicatia intre WristClinic™ si gateway.
Daca se produce o eroare de comunicatie, de exemplu, daca gateway-ul este inchis
sau se afld in afara razei de acoperire, pe afisaj apare NO DATA LINK (LIPSA
CONEXIUNE DATE), dupa care apare primul element din meniul principal
WristClinic™, BLOOD PRESS. (PRES. ARTERIALA).

Daca exista masuratori medicale in memoria WristClinic™, care nu au fost transmise
inca, WristClinic™ va incerca sa le transmita in acest moment.

Punerea in functiune
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Daca utilizati echipamentul in modul cu mai multi
\ utilizatori, mai intéi vi se va solicita numarul de
/ utilizator. Pentru instructiuni privind schimbarea
utilizatorilor consultati Selectarea si schimbarea
utilizatorilor de la pagina 14.

Optiunile meniului principal

in meniul principal sunt disponibile urmétoarele optiuni:

Pentru mai multe
informatii...
Masurarea tensiunii
arteriale si a frecventei
cardiace la pagina 18

Méasurarea EKG

la pagina 19
Masurarea EKG si a
frecventei respiratorii

Optiune Descriere

Permite masurarea
tensiunii arteriale si a
frecventei cardiace.

Permite efectuarea unei
EKG cu o derivatie.

Permite efectuarea unei
EKG cu o derivatie si

BLOOD PRESS.
(TENS. ARTERIALA)

ECG (EKG)

EKG and BREATH
(EKG S| RESPIRATIE)

masurarea frecventei la pagina 20
respiratorii.

Sp02 Permite masurarea Masurarea SpO2 si a
saturatiei de oxigen in frecventei cardiace
sénge si a frecventei la pagina 23
cardiace.

TEMP Permite masurarea Masurarea temperaturii

temperaturii corpului. la pagina 23

SETTINGS (SETARI) Permite setarea numarului | Configurarea WristClinic™
de utilizatori, a limbii pentru | la pagina 10
afisaj si a altor parametri.

OFF (OPRIT) Opreste WristClinic™.

Configurarea WristClinic™
Pentru a accesa meniul SETTINGS (SETARI):

e Apasati €D pentru a naviga la SETTINGS (SETARI) si apasati €& .

Punerea in functiune
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in meniul SETTINGS (SETARI) sunt disponibile urmatoarele optiuni:

afisaj a WristClinic™.

Optiune Descriere Pentru mai multe
informatii...
LANGUAGE (LIMBA) Permite setarea limbii de Setarea limbii de afisaj

la pagina 11

ERASE MEMORY

Permite stergerea tuturor

Stergerea memoriei

(STERGEREA MEMORIEI) masuratorilor din memorie. la pagina 15
SET DATE & TIME Permite setarea datei sia | Setarea datei si a orei
(SETARE DATA SI ORA) orei pentru WristClinic™.  la pagina 12

1 OR 4 USERS
(1 SAU 4 UTILIZATORI)

Permite setarea
WristClinic™ pentru un
singur utilizator sau pentru
mai multi utilizatori.

Setarea modului de utilizare
la pagina 12

SERIAL NUMBER
(NUMAR DE SERIE)

Permite vizualizarea
numarului de serie si a
numarului versiunii
hardware si software al
WristClinic™.

Vizualizarea numerelor de
serie pentru WristClinic™
la pagina 13

SET TEMP UNITS
(SETARE UNITATI TEMP.)

Permite setarea unitatilor
pentru masurarea
temperaturii.

Setarea unitatilor de
temperatura la pagina 13

TECH MODE
(MOD TEHNIC)

Permite unui tehnician sa
acceseze WristClinic™ in
scopuri tehnice.

Modul tehnic la pagina 14

EXIT SETTINGS
(IESIRE SETARI)

Permite inchiderea
meniului SETTINGS
(SETARI) si revenirea la
meniul principal.

lesirea din meniul
SETTINGS (SETARI)
la pagina 14

Setarea limbii de afisaj

WristClinic™ permite setarea limbii in care vizualizati informatiile afisate.

Pentru setarea limbii de afisaj:
5. In meniul SETTINGS (SETARI) apasati € pentru a naviga in LANGUAGE
(LIMBA) si apasati €. Se afiseaza limba curenta.
6. Apasati €D pentru a selecta limba de afisaj si apasati €3).

Punerea in functiune
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7. Pe afisaj apare PUSH SET TO ALTER (APASATI SET PENTRU MODIFICARE).
8. Apasati din nou €D pentru confirmare sau apasati €3 pentru anulare.
Limba de afisaj este acum setata la limba selectata.

Setarea datei si a orei

Pentru ca masuratorile sa fie inregistrate in ordine cronologica corecta trebuie sa setati
de la inceput WristClinic™ la data si ora corecte.

De fiecare data cand comunica cu un gateway, WristClinic™ receptioneaza data

si ora asa cum apar pe PC sau pe ceasul Centrului de contact. Nu sunt necesare alte
actiuni.

De aceea, inainte sa introduceti bateriile in WristClinic™, verificati daca gateway-ul
functioneaza. Imediat dupa introducerea bateriilor, WristClinic™ va comunica cu
gateway-ul obtinand ora curenta.

Urmati pasii de mai jos daca WristClinic™ nu comunica cu niciun gateway:

Pentru setarea datei si orei:

1. in meniul SETTINGS (SETARI) apasati €D pentru a naviga la SET DATE &
TIME (SETARE DATA SI ORA) si apasati €.

Va aparea data: Month (Luna) (format de 3 litere), Day (Ziua) si Year (Anul), cu luna
aprinzandu-se intermitent.

2. Apasati €D pentru a naviga la luna corecta si apasati €3 .

Luna este setata la valoarea selectata si ziua se aprinde intermitent.

3. Apasati €D pentru a naviga la ziua corecta si apasati €39 .

Ziua este setata la valoarea selectata si anul se aprinde intermitent.

4. Apasati €D pentru a naviga la anul corect si apasati €39 .

Anul este setat la valoarea selectata si apare ora (HH:MM), cu simbolurile pentru ora
aprinzandu-se intermitent.

5. Apasati @D pentru a naviga la ora corecta si apasati €3 .

Ora este setata la valoarea selectata si simbolurile pentru minute se aprind intermitent.
6. Apasati €D pentru a naviga la minutul corect si apasati €3 .

Minutele sunt setate la valoarea selectata si afisajul revine la optiunea SET DATE &
TIME (SETARE DATA SI ORA) din meniul SETTINGS (SETARI).

Setarea modului de utilizare

WristClinic™ permite definirea modului de lucru cu un singur utilizator sau cu mai
multi utilizatori.

Punerea in functiune
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De fiecare data cand comutati de la modul cu mai
' : multi utilizatori la modul cu un singur utilizator,
[ J

toate masuratorile din memorie sunt sterse.

Pentru setarea modului de utilizare:

1. in meniul SETTINGS (SETARI) apasati €I pentru a naviga la 1 OR 4 USERS
(1 SAU 4 UTILIZATORI) si apasati €.

Se afiseaza modul de utilizare curent.

2. Apasati €D pentru a selecta modul de utilizare SINGLE USER (UN SINGUR
UTILIZATOR) sau MULTIPLE USERS (MAI MULTI UTILIZATORI) si apasati seT

Va aparea PUSH SET TO ALTER (API\SA TI SET PENTRU MODIFICARE).

3. Apasati :

Va aparea CHANGING USERS NO (SE MODIFICA NR. UTILIZA TORI) si numarul de
utilizatori este setat conform modului selectat.

Céand aparatul este setat la modul cu mai multi utilizatori, numarul de utilizator apare in
coltul din dreapta jos al afisajului. Cand WristClinic™ este pornit, daca se afla in modul
cu mai multi utilizatori, vi se va solicita sa selectati utilizatorul curent. Pentru mai multe
informatii, consultati Selectarea si schimbarea utilizatorilor la pagina 14.

Vizualizarea numerelor de serie pentru WristClinic™

Utilizand WristClinic™ puteti vizualiza numarul de serie al dispozitivului si numerele
pentru versiunile de hardware si software.

Pentru vizualizarea numerelor de serie:

1. in meniul SETTINGS (SETARI) ap&sati €D pentru a naviga la SERIAL
NUMBER (NUMAR DE SERIE) si apasati €3 .

Va aparea numarul de serie al dispozitivului (de ex., SN. 0007808177FD).

2. Apasati €D pentru a vizualiza numarul versiunii de hardware (de ex., HW 2003/
A1-14-A1)

3. Apasati €D pentru a vizualiza numarul versiunii de software (de ex., SW VER.
01.28).

4. Apasati €3) pentru a inchide acest mod.

Setarea unitatilor de temperatura

WristClinic™ va permite sa setati unitatile in care este masurata temperatura,
fie °C (Celsius), care este setarea implicita, fie °F (Fahrenheit).

Punerea in functiune
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Pentru setarea unitatilor de temperatura:

1. in meniul SETTINGS (SETARI) apasati €D pentru a naviga la SET TEMP
UNITS (SETARE UNITATI TEMP.) si apasati €3 .

Se afiseaza unitatea de temperatura curenta.

2. Apasati €D pentru a selecta unitatile de temperatura (TEMP IN °C sau
TEMP IN °F) si apasati €3 .

Unitatile de temperatura sunt setate la valoarea selectata.

Modul Tehnic

¢ Modul Tehnic se adreseaza numai tehnicienilor
Medic4all.

lesirea din meniul SETTINGS (SETARI)

Pentru a iesi din meniul SETTINGS (SETARI):

e in meniul SETTINGS (SETARI) apasati €2 pentru a naviga la EXIT
SETTINGS (IESIRE SETARI) si apasati €5.

Afisajul revine la optiunea SETTINGS (SETARI) din meniul principal.

Selectarea si schimbarea utilizatorilor

Céand echipamentul este in modul cu mai multi utilizatori, masuratorile luate sunt
asociate automat cu utilizatorul care apare in coltul din dreapta jos al afisajului.
Pentru selectarea unui numar de utilizator:

1. Apésati €D pentru a porni WristClinic™.

Va aparea SELECT USER X (SELECTARE UTILIZATOR X), unde X este numarul de
utilizator curent.

2. Apasati €D pentru a schimba numarul la utilizatorul pentru care doriti sa
efectuati masuratorile si apasati €39 .

Numarul de utilizator apare evidentiat in partea din dreapta jos a afisajului.

Pentru a comuta la un utilizator diferit:

1. Apasati €D pentru a naviga la OFF (OPRIT) si apasati €39 .

WristClinic™ se opreste.

2. Apasati pentru a porni WristClinic™.

Va aparea SELECT USER X (SELECTARE UTILIZATOR X), unde X este numarul de
utilizator curent.

Punerea in functiune
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3. Apasati €D pentru a schimba numarul utilizatorulului pentru care doriti sa
efectuati masuratorile si apasati €.
Numarul de utilizator apare evidentiat in partea din dreapta jos a afisajului.

Utilizarea functiei de memorare

Functia de memorare permite vizualizarea masuratorilor anterioare care sunt stocate
in WristClinic™. in plus puteti sterge din memorie toate mé&suratorile anterioare de
care nu mai aveti nevoie folosind optiunea stergerea memoriei din SETTINGS MODE
(MOD SETARI).

Accesarea masuratorilor pentru utilizatorul curent

Pentru a accesa masuratorile utilizatorului:

1. Apasati @ :

Va aparea prima masuratoare din memorie, urmata de data si ora cand a fost
efectuata.

Daca nu exista masuratori stocate in memorie, va

fi afisat mesajul MEMORY EMPTY (MEMORIE
GOALA).

2. Fiecare masuratoare din memorie apare pe doud ecrane separate. In primul ecran
sunt afisate tipul si rezultatul masuratorii, iar in ecranul urmator, care apare automat la
cateva secunde dupa primul ecran, sunt afisate data si ora masuratorii.

3. Apésati €D pentru a naviga prin masuratorile din memorie pentru utilizatorul
curent.

4. Apasati @ pentru a iesi din memorie.

Stergerea memoriei

1. in meniul SETTINGS (SETARI) apasati € pentru a naviga la ERASE
MEMORY (STERGERE MEMORIE) si ap&sati € .

2. Pe afisaj apare PUSH SET TO ERASE (APASATI SET PENTRU STERGERE).
Apésati €3) pentru a confirma.

3. Va aparea ERASE DONE (STERGERE FINALIZATA) si masuratorile din memorie
sunt sterse.

4. Apasati €2) pentru a inchide acest mod sau asteptati 10 secunde.

Punerea in functiune
WristClinic™ AIO-67 Ghid de utilizare
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Instructiuni de utilizare

inainte de a incepe sa utilizati WristClinic™ trebuie sa asezati corect manseta
WristClinic™. Dupa ce ati asezat manseta WristClinic™ corect la incheietura mainii,
puteti efectua urmatoarele masuratori:

e Tensiunea arteriala si frecventa cardiaca

® EKG

e EKG si frecventa respiratorie

e SpO, si frecventa cardiaca

e Temperatura

infisurarea mangetei WristClinic

Pentru a efectua masuratori precise cu WristClinic™ este necesar sa infasurati
manseta corect in jurul incheieturii mainii.

Persoanele cu incheieturi subtiri (circumferinta
' : sub 14,5 cm) pot simti ca manseta nu e stransa.
. Nu fortati manseta, acest lucru nu va afecta
masurarea tensiunii arteriale.

$ Asezati manseta WristClinic™ in asa fel incat
electrozii pentru ECG de pe interiorul mansetei
(butoanele negre) sa intre ferm in contact cu
pielea.

Pentru a aseza manseta WristClinic™ la incheietura mainii:

1. Indepartati toate obiectele din jurul incheieturii
stangi, care trebuie sa raméana goala.

2. Asezati manseta peste incheietura stanga,
cu degetul mare in sus. Lasati aprox. 1-2 cm
intre manseta si partea inferioara a palmei.

3. Trageti manseta in sus si prindeti banda
din Velcro ferm in jurul incheieturii.

Instructiuni de utilizare
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s Afisajul WristClinic™ trebuie sa fie cu fata spre
dumneavoastra.

Nu prindeti banda din Velcro foarte strans in jurul
' : incheieturii, poate restrictiona circulatia sangelui.
[ ]

Desfacerea mansetei WristClinic™

Pentru a desface manseta WristClinic™:
e Desfaceti banda din Velcro din jurul incheieturii
mainii si scoateti manseta WristClinic™.

Masurarea tensiunii arteriale si a frecventei cardiace

Inainte de a masura tensiunea arteriala:

e Evitati sa méncati, sa fumati sau sa faceti sport timp de 30 de minute inainte de a va
lua tensiunea arteriala.

Asezati-va si stati cu spatele drept.

Relaxati-va.

Respirati adanc de céateva ori, apoi reveniti la respiratia normala.

Nu va miscati si nu vorbiti in timp ce va luati tensiunea arteriala.

s Pentru a masura tensiunea arteriala corect,
asigurati-va ca ati infasurat corect manseta in jurul
incheieturii (consultati Infisurarea mansetei WristClinic
la pagina 16).

Obtinerea pozitiei corecte

O pozitie incorecta poate duce la o masurare
' incorecta a tensiunii arteriale cu WristClinic™.
[ J

Instructiuni de utilizare
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Pentru a obtine pozitia corecta:

1. Asezati-va si stati cu spatele drept.

2. Relaxati corpul eliberand presiunea
din umeri si brate.

3. Respirati adanc de cateva ori.

4. Asigurati-va ca WristClinic™ se afla la
nivelul inimii; asezati bratele asa cum este
indicat in imagine.

Masurarea tensiunii arteriale si a frecventei cardiace

Pentru a masura tensiunea arteriala si frecventa cardiaca:

e Apésati €D pentru a naviga la BLOOD PRESS (TENS. ARTERIALA) si apasati
SET §

Pe afisaj apare --- /--- HR --- si, cateva secunde mai tarziu, manseta incepe sa se
umfle. Masurarea dureaza in jur de 30 secunde, dupa care manseta se dezumfla.

Anularea masurarii

® Manseta poate incepe sa va stranga. Nu va alarmati, acest lucru este normal. Puteti
opri masurarea in orice moment si puteti reduce presiunea mansetei apasand butonul
.

Masurarea se opreste dupa céateva secunde si pe afisaj apare CHECK ABORTED
(VERIFICARE ANULATA).

Vizualizarea rezultatelor masuratorii tensiunii arteriale si a frecventei
cardiace

Pentru a vizualiza rezultatele:

Dupa aproximativ 30 de secunde, manseta se dezumfla, WristClinic™ transmite
masuratorile si pe afisaj apare SENDING DATA (SE TRIMIT DATELE).

Dacé dupd aceea apare NO DATA LINK (LIPSA CONEXIUNE DATE), consultati
Depanarea la pagina 28.

Dupa trimiterea masuratorilor, WristClinic™ va emite 3 sunete scurte.

Instructiuni de utilizare
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Rezultatul masuratorii apare automat pe afisajul WristClinic™, urmat de CHECK
DONE (VERIFICARE FINALIZATA).

Rezultatul masuratorii este afisat in urmatorul format:

Tensiunea sistolica/ Tensiunea diastolica (mmHg) HR Frecventa cardiaca
(batai/minut), (de ex., 129/ 89 HR 65)

Pentru a reveni la meniul principal:
® Apésati orice tastd pentru a reveni la BLOOD PRESS (TENS. ARTERIALA) in
meniul principal.

WristClinic™ se inchide automat dupa 60 de

secunde de inactivitate.

Masurarea EKG

s Pentru a va masura corect ECG-ul, asigurati-va
ca ati infasurat corect manseta in jurul incheieturii
mainii, astfel incéat cei 4 electrozi de pe interiorul
mansetei sa intre ferm in contact cu pielea
neacoperita.

Pentru a efectua masurarea EKG:

1. Apasati €D pentru a naviga la EKG si apasati €5).
Pe afisaj apare PLACE FINGER (PUNETI DEGETUL).
2. Puneti degetul aratator al mainii drepte pe electrodul
EKG aflat deasupra butonului @

WristClinic™ detecteaza degetul si masurarea incepe.

Cronometrul incepe numaratoarea inversa de la 45 de secunde.

$ Evitati sa miscati degetul si nu aplicati presiune
excesiva cand puneti degetul pe electrodul EKG.
Nu va miscati si nu vorbiti in timp ce efectuati
masurarea EKG.

Daca, timp de 20 de secunde, nu se detecteaza degetul sau cei 4 electrozi aflati pe
interiorul mansetei, pe afisaj apare CHECK FAILED (VERIFICARE ESUATA).
Pentru instructiuni, consultati Depanarea la pagina 28.

Instructiuni de utilizare
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Anularea masurarii

Pentru a anula masurarea:
e Apasati inainte de finalizarea masurarii.
Pe afisaj apare CHECK ABORTED (VERIFICARE ANULATA).

Vizualizarea rezultatelor EKG

Rezultatul masurarii EKG este transmis automat la gateway. Rezultatele nu sunt
afisate pe WristClinic™ cand masurarea este finalizata. Pe afisaj apare CHECK DONE
(VERIFICARE FINALIZATA) si WristClinic™ emite 3 sunete scurte.

Puteti vizualiza rezultatul masurarii EKG in fisa medicala Web (daca este cazul).

Pentru a reveni la meniul principal:
e Apasati orice tasta pentru a reveni la meniu.

WristClinic™ se inchide dupa 60 de secunde de

inactivitate.

Masurarea EKG si a frecventei respiratorii

$ Pentru a va masura corect EKG-ul, asigurati-va ca
ati infasurat corect manseta in jurul incheieturii,
astfel incat cei 4 electrozi de pe interiorul mansetei
sa intre ferm in contact cu pielea neacoperita.

Pentru a efectua masurarea EKG si a frecventei cardiace:

1. Apasati €2 pentru a naviga la ECG AND BREATH (EKG SI RESPIRATIE) si
apésati €3 .
Pe afisaj apare PLACE FINGER (PUNETI DEGETUL).

2. Asezati WristClinic™ in partea superioara a abdomenului.

Instructiuni de utilizare
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3. Puneti degetul aratator al méainii drepte pe electrodul EKG
aflat deasupra butonului :

WristClinic™ detecteaza degetul si masurarea incepe.
Cronometrul incepe numaratoarea inversa de la 50 de secunde.

$ Evitati sa miscati degetul si nu aplicati presiune
excesiva cand puneti degetul pe electrodul EKG.
Nu va miscati si nu vorbiti in timp ce efectuati
masurarea EKG.

s Udarea pielii in locul unde este atinsa de electrozii
EKG cu apa de la robinet sau cu orice solutie
comerciala pentru electrozi imbunatateste in
general calitatea semnalului EKG. Aceasta
procedura se recomanda pacientilor cu piele uscata.

Daca timp de 20 de secunde nu se detecteaza degetul sau cei 4 electrozi aflati pe
interiorul mansetei, pe afisaj apare CHECK FAILED (VERIFICARE ESUATA).
Pentru instructiuni, consultati Depanarea la pagina 28.

Anularea masurarii

Pentru a anula masurarea:
e Apasati €3) inainte de finalizarea masurarii.
Pe afisaj apare CHECK ABORTED (VERIFICARE ANULATA).

Vizualizarea rezultatelor masurarii ECG si a frecventei respiratorii

Rezultatele masurarii EKG si a frecventei respiratorii sunt transmise automat la
gateway. Rezultatele nu sunt afisate pe WristClinic™ cand masurarea este finalizata.
De asemenea, puteti vizualiza rezultatul masurarii EKG si a frecventei respiratorii in
fisa medicala web.

Pe afisaj apare CHECK DONE (VERIFICARE FINALIZATA) si WristClinic™ emite

3 sunete scurte.

Pentru a reveni la meniul principal:

e Apasati orice tasta pentru a reveni la meniu.

Instructiuni de utilizare
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WristClinic™ se inchide dupa 60 de secunde de

inactivitate.

Masurarea SpO, si a frecventei cardiace

$ incercati s& acoperiti complet senzorul SpO, cu
degetul, astfel incat sa nu patrunda lumina din
exterior.

Pentru a efectua masurarea SpO,:

1. Apasati €D pentru a naviga la SpO, si apasati €3).
Pe afisaj apare PLACE FINGER (PUNETI DEGETUL).
Puneti cu grija degetul aratator al mainii drepte

pe senzorul SpO,. Evitati sa miscati degetul.

Pe afisaj apare SpO,--- % HR ---. Dupa céteva secunde
vor aparea SpO, si HR (frecventa cardiaca). Datele
masuratorilor sunt actualizate la fiecare 6 secunde.
Masuratorile dureaza in jur de 30 de secunde.

Numai rezultatul ultimei masurari este stocat si transmis la gateway.

Daca degetul vi se albeste (circulatia sédngelui
' este obstructionata) inseamna ca apasati prea
[ J

tare. Aplicati mai putina presiune.

Daca SpO, nu este detectat, SpO, --- % raméne pe afisaj pana la finalizarea
masuratorii, dupa care apare MEASUREMENT FAILED (MASURARE ESUATA).

Anularea masurarii

® Apasati €3) inainte de finalizarea masurarii.
Pe afisaj apare CHECK ABORTED (VERIFICARE ANULATA).

Instructiuni de utilizare
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Vizualizarea rezultatelor pentru masurarea SpO, si a frecventei
cardiace

Dupa cateva secunde vor fi afisate procentul saturatiei de oxigen (SpO,) si frecventa
cardiaca (HR). Rezultatele afisate sunt actualizate la fiecare 6 secunde.

Cénd masurarea a fost finalizata, sunt transmise ultimele date de masurare reusite si
apare SENDING DATA (SE TRIMIT DATELE).

Dupa trimiterea masuratorilor, WristClinic™ emite 3 sunete scurte si rezultatele
masuratorilor apar automat pe afisajul WristClinic™. Rezultatele ultimelor masuratori
reusite (de ex., SpO, 97% HR 67) si CHECK DONE (VERIFICARE FINALIZATA) sunt
afisate alternativ.

Masurarea SpO, si a frecventei cardiace cu un pulsoximetru extern
pentru deget

Pentru a efectua masuratori SpO, pe o anumita perioada, puteti conecta un
pulsoximetru extern pentru deget la WristClinic™ (daca este cazul).

Pentru a efectua masurarea SpO,:

1. Conectati pulsoximetrul extern pentru deget la conectorul marcat SpO, pe partea
laterala a WristClinic™.

2. Puneti degetul in interiorul pulsoximetrului extern pentru deget, conform
instructiunilor care insotesc dispozitivul.

3. Apéasati €D pentru a naviga la SpO, si apasati €.

Pe afisaj apare SpO,-—- % HR ---. Dupa cédteva secunde vor aparea datele pentru

SpO, si HR. Datele masuratorilor sunt actualizate la fiecare 6 secunde.

Masurarea temperaturii

Pentru a va masura temperatura, parcurgeti pasii urmatori:

e Conectati termometrul la conectorul cu marcajul TEMP de pe partea laterala a
WristClinic™.

e Puteti pune o manta termica pe termometru.

e Puneti termometrul.

e Luati-va temperatura.

Puteti seta afisarea temperaturii in grade Celsius sau Fahrenheit. Consultati pagina

13.

Instructiuni de utilizare
WristClinic™ AlO-67 Ghid de utilizare
23

Conectarea termometrului la WristClinic™

® Conectati termometrul la conectorul cu marcajul
TEMP de pe partea superioara a WristClinic™.

siguranta la conector.

Termometrul poate fi utilizat exclusiv pentru
masurarea temperaturii corpului.

i Nu fierbeti niciodata varful termometrului.

Asezarea mantalei termice

$ \ Asigurati-va ca termometrul este conectat in
!
!

e Puneti mantaua termica peste termometru. indepérta’;i plasticul de protectie care
acopera mantaua termica.
e (Cand ati terminat aruncati mantaua termica si protectia de plastic.

Amplasarea termometrului

Puteti pune termometrul sub brat sau in gura.

Amplasarea termometrului sub brat

e Puneti varful termometrului in centrul axilei.
Varful termometrului trebuie sa fie paralel cu corpul,
pe cat posibil.

Instructiuni de utilizare
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$ Pentru a obtine masuratori precise, asigurati-va
ca varful termometrului este in contact ferm cu
axila. Apasati usor varful de axila pentru rezultate
corecte.

Amplasarea termometrului in gura

® Puneti varful termometrului intr-una din cele doua parti
de sub limba. Varful trebuie sa intre in contact ferm cu
tesutul. Inchideti gura si respirati pe nas.

Masurarea temperaturii

e Apasati €D pentru a naviga la TEMP si apasati €.
Pe afisaj apare temperatura initiala.

Anularea masurarii

e Apasati inainte de finalizarea masurarii.
Pe afisaj apare CHECK ABORTED (VERIFICARE ANULATA).

Vizualizarea temperaturii

in timpul unei m&suréri, temperatura curentd este afisaté la fiecare secunda.

$ Daca temperatura este sub 35 °C (95 °F), pe
afisaj va aparea LOW TEMP (TEMP. SCAZUTA).
Daca temperatura este peste 43 °C (109,4 °F), pe
afisaj va aparea HIGH TEMP (TEMP. RIDICATA).

Masuratorile dureaza in jur de 60 de secunde.

Céand masurarea a fost finalizata, datele sunt transmise si pe afisaj apare SENDING
DATA (SE TRANSMIT DATELE).

Dupa trimiterea rezultatelor masuratorilor, WristClinic™ emite trei sunete scurte si
temperatura apare automat pe afisajul WristClinic™. Temperatura si mesajul CHECK
DONE (VERIFICARE FINALIZATA) sunt afisate alternativ.

Instructiuni de utilizare
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Curatarea dispozitivului

Suprafata monitorului WristClinic™ poate fi curatata cu o laveta moale umezita cu un
agent de curatare neabraziv, disponibil in comert.

Nu pulverizati, turnati sau varsati niciun fel de lichid
‘ : pe WristClinic™, pe conectorii, comutatoarele sau
[ ]

orificiile din carcasa echipamentului.

Pentru a curata sonda termometrului WristClinic™, spalati o portiune de aprox. 5 cm
de la varful instrumentului cu apa calda (nu fierbinte) si sapun, inainte si dupa fiecare
utilizare; asigurati-va ca termometrul este complet uscat.

De asemenea, aceeasi zona poate fi stearsa cu alcool izopropilic de concentratie 70%,
inainte si dupa fiecare utilizare. Chiar daca utilizati o manta termica, urmati una din
cele doua proceduri de curatare de mai sus ca masura de precautie suplimentara.

' : Nu spalati manseta si nu o udati.
([ ]

Indicatia de descarcare a bateriei

Indicatia REPLACE BATTERY (TNLOCUI'[I BATERIA) apare cand nivelul de
incarcare a bateriilor este scazut. Cand mesajul REPLACE BATTERY (iNLOCUITI
BATERIA) apare pentru prima oara, puteti sa mai efectuati cateva cicluri de
masuratori, dar inlocuiti bateriile cat mai curand posibil cu doua baterii noi alcaline
(AAA) pline.

Cu toate acestea, cand mesajul REPLACE BATTERY (iNLOCUI'[I BATERIA) este
urmat de BYE (LA REVEDERE), bateriile WristClinic™ s-au consumat complet si
dispozitivul este oprit automat.

Pentru instructiuni despre schimbarea bateriilor WristClinic™ consultati pagina 8.

Curatarea dispozitivului
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intretinerea

»

Bateria trebuie inlocuita la fiecare 2 ani, cel mai rar. Pentru instructiuni despre
inlocuirea bateriilor WristClinic™ consultati pagina 8.

Nu efectuati personal reparatii la WristClinic™.
Numai personalul de service autorizat trebuie sa
se ocupe de WristClinic™.

Inlocuirea electrozilor

Frecventa de inlocuire depinde de cat de mult utilizati WristClinic™. Electrozii trebuie
inlocuiti fie atunci cand par sa fie uzati, fie cand masuratorile sunt dificil de obtinut.
inlocuirea electrozilor trebuie sa fie efectuatd numai de un reprezentant al furnizorului
local si numai la recomandarea sa.

Casarea accesoriilor WristClinic™
Casarea si reciclarea echipamentului WristClinic™ si a bateriilor uzate trebuie realizate

in conformitate cu reglementarile nationale privind casarea si reciclarea produselor
electronice.

Depozitarea

Pentru depozitarea echipamentului WristClinic™ urmati recomandarile de mai jos:

e Pastrati dispozitivul WristClinic™ in cutia de depozitare unde este protejat de
temperaturi extreme si umiditate.

e Daca nu intentionati sa utilizati WristClinic™ pentru o perioada indelungata (peste
doua luni), scoateti bateriile din echipament.

® Tineti echipamentul WristClinic™ la distanta de dispozitive cu emisii
electromagnetice, cum ar fi telefoanele mobile.

—
Intretinerea
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Depanarea

Mesaj de eroare

Descriere

Actiune recomandata

CHECK ABORTED
(VERIFICARE ANULATA)

Verificarea a fost anulata in
timpul masurarii.

Reluati verificarea pentru a
obtine un rezultat precis

LOW TEMP
(TEMP. SCAZUTA)

Temperatura masurata a
fost sub 35 °C (95 °F).
Verificati daca varful
conectorului este introdus
complet in mufa.

Asigurati-va ca ati

asezat corect varful
termometrului (consultati
Amplasarea termometrului
la pagina 24.)

HIGH TEMP
(TEMP. RIDICATA)

Temperatura masurata a
fost peste 43 °C (109,4 °F).

Masurati inca o data
temperatura cu
termometrul introdus in
gura. Daca obtineti din nou
o temperatura ridicata,
contactati medicul.

CHECK FAILED
(VERIFICARE ESUATA)

(EKG)

Nu a fost detectat degetul
in timpul verificarilor si
respiratiei si EKG-ului.

Verificati daca electrozii
EKG de pe interiorul
mansetei intra ferm in
contact cu pielea. Apasati
ferm cu degetul aratator pe
electrod. Daca mesajul de
eroare continua sa apara,
udati pielea cu apa de la
robinet.

CHECK FAILED
(VERIFICARE ESUATA)

(SpOy)

Nivelul procentual pentru
SpO, nu a fost detectat.

Verificati daca degetul
acopera senzorul si daca
nu apasati prea tare,
blocand circulatia normala
a sangelui in deget.

CHECK FAILED
(VERIFICARE ESUATA)

(TENSIUNEA ARTERIALA)

Tensiunea arteriala nu a
fost detectata.

Verificati daca manseta
pentru incheietura este
infasurata strans. Nu va
miscati, nu vorbiti si nu
miscati mainile in timpul
masurarii.

Relaxati-va.

Depanarea
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Mesaj de eroare

Descriere

Actiune recomandata

REPLACE BATTERY
(INLOCUITI BATERIA)

Indica nivelul scazut al
bateriei.

inlocuiti bateriile cu baterii
noi AAAde 1,5 V.

Specificatii

Masuratori medicale

NO DATA LINK (LIPSA
CONEXIUNE DATE) (*)
(*) Daca nu aveti un
gateway ignorati acest
mesaj

Rezultatele masurate nu au
fost trimise la gateway.

Verificati daca dispozitivul
PDA / Smartphone este
activ si in raza de

comunicare cu WristClinic.

Masurare EKG cu o singura derivatie

Frecventa cardiaca

40-200 batai/min

Latime de banda

0,05-40 Hz

Detectarea regularitatii ritmului cardiac

Regulat / Neregulat/ Nu este disponibil

Durata totala masurare

Aprox. 45 sec.

memorie.

TEST FAILED La pornire, WristClinic™ Contactati furnizorul de
(TEST ESUAT) efectueaza o autotestare.  servicii local.

USER EMPTY Nu exista masuratori

(UTILIZATOR GOL) pentru utilizatorul din

Durata masurare EKG 30 sec.
Interval dinamic intrare +5 mV
Corectie decalaj C.C. +300 mV

Rata prelevare mostre A-D

360 mostre/sec

Piese de schimb si accesorii

Precizie masurare frecventa cardiaca
(x1 S.D.)*

+3,5 batai/min

Pentru echipamentul WristClinic™ sunt disponibile urmatoarele accesorii:

Sonda-termometru

Electrozi EKG

Manual

Mantale igienice de utilizat cu sonda termometrului

Cutie pentru transportarea dispozitivului
Capac pentru compartimentul bateriei

Pentru piese de schimb si accesorii luati legatura cu furnizorul local.

Depanarea
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CMRR

>95 dB

Masurarea respiratiei

Respiratie

5-35 respiratii/min

Durata masurare

Aprox. 50 sec.

Rata prelevare mostre A-D

360 mostre/sec

Precizie masurare respiratie (x1 S.D.)*

+2 cicluri/min

Termometru

Interval temperatura

35,0°C / 95°F — 43,0°C / 109,4°F,
Temp<35,0 °C / 95°F afisare ,LOW”
(SCAZUT)Temp>43,0°C / 109,4°F afisare
,HIGH” (RIDICAT)

Precizie temperatura
(Temperatura ambianta
intre 18°C / 64,4°F si 28°C / 82,4°F)

+0,1°C / +0,18°F intre 35,5°C / 95,9°F si
42,0°C / 107,6°F Producatorul recomanda
sa apelati la un laborator autorizat pentru
a verifica precizia o data la doi ani.

Standard

PrEN12470-3: 1997, ASTM 112E

Durata masurare

aprox. 60 sec.

Specificatii
WristClinic™ AIO-67 Ghid de utilizare
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Tensiunea arteriala

Metoda masurare

Masurare oscilometrica complet automata
pentru masuratori la incheietura mainii.

Specificatii

Interval masurare

Tensiune: 0 — 299 mmHg
Frecventa cardiaca: 40 — 180 batai/min.

Componente electronice

Comunicatii RF

Bluetooth Class Il

Raza de operare 10 m (spatiu liber)

Precizie Tensiune: +/- 3 mmHg sau 2%, oricare
este mai mare.
Frecventa cardiaca: +/- 5%
Umflare Umflare automata cu pompa
Dezumflare Dezumflare rapida automata

Parti mecanice si informatii legate de mediu

Detectarea tensiunii

Senzor de presiune cu semiconductor de
tip electrostatic, capacitiv

Temperatura de functionare si umiditate  intre +10°C / 50°F si +40°C/ 104°F, intre
30 si 85% RH

Temperatura de depozitare si umiditate  intre -10°C / 14°F si +55°C/ 131°F, intre

10 si 85% RH

99% (fara miscare)

Circumferinta masurabila a incheieturii 13,5-21,5cm
mainii

Pulsoximetru

Saturatia de oxigen in sange (%Sp02 ) 40 — 99%
Precizie (=1 S.D.)* Adulti, intre 70% si +3 %

Sursa alimentare/baterii

Frecventa cardiaca

40-200 batai/min

Precizie (x1 S.D.)*

Frecventa cardiaca: + 3%

Durata masurare

Senzor intern ** - 30 de secunde, citire in
cicluri de aprox. 6 secunde

Senzor extern pentru deget ** - citire
continua in cicluri de aprox. 6 secunde

* S.D. (Standard Deviation = Abatere standard) este o valoare statistica; pana la 32% din valorile

citite se pot incadra in valoarea acestor limite.

** Daca este cazul
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Alimentare Doua baterii LRO3 (AAA)
Consum curent (max.) 300mA

Tensiune interna maxima 4\

Garantie

Acest produs beneficiaza de garantie pentru defecte de material si manopera,
incepand cu data livrarii, pe o perioada de doi ani (,Termen”).

Sub incidenta Termenului, obligatia Distribuitorului produselor fabricate de Medic4all
Group (,Distribuitor”) va fi limitata la repararea sau inlocuirea produsului (excluzand
bateriile, cablurile si piesele consumabile), la discretia Distribuitorului. Astfel de
reparatii sau inlocuiri se vor face numai dupa ce Distribuitorul examineaza produsul
indicat si stabileste ca are defecte de material si/sau manopera.

Garantia acestui produs se anuleaza daca produsul a fost reparat sau modificat in
orice fel, astfel incét sa fie afectate modul de utilizare si functionare, asa cum au fost
ele stabilite de Medic4all Group. De asemenea, aceasta garantie se anuleaza daca
produsul a fost supus unor abuzuri, utilizari incorecte, neglijenta, accidente si/sau
actiuni efectuate fara respectarea specificatiilor si avertismentelor din acest manual.

Specificatii
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in afara Termenului nu vor exista alte garantii explicite sau implicite.

Medic4all Group si/sau Distribuitorul nu vor fi sub nicio forma responsabili pentru nicio
pierdere de date sau financiara si pentru niciun fel de pagube speciale, accidentale,
rezultate pe cale de consecinta sau indirecte, care apar din cauza produsului sau a
utilizarii sale, indiferent in ce mod se produc.

Medic4all Group si/sau Distribuitorul nu vor fi responsabili sub nicio forma pentru nicio
reclamatie care apare din cauza produsului sau a utilizarii sale si care depaseste pretul

total platit pentru acest produs.

Medic4all Group isi rezerva dreptul de a face modificari si imbunatatiri asupra
produsului, fara notificare prealabila.

Informatii privind asistenta pentru utilizatori

Producator: Medic4all, Israel.
www.Medic4all.com
Pentru asistenta, luati legatura cu Medic4all la: info @ Medic4all.com

Reprezentant autorizat: Telcomed Advanced Industries Limited, Dublin, Ireland,
Fax: +353 1 633 5812

Detalii despre distribuitorul local:

Aviz privind drepturile de autor

Copyright© 2003-2008, Medic4all AG, toate drepturile rezervate. Nicio sectiune din
acest material nu poate fi reprodusa, sub nicio forma, fara aprobarea expresa in scris
a Medic4all AG.
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